
Je soussigné, Monsieur et Madame …......................................,

Autorise mon fils/ma fille ….............................. a fréquenter la 
salle de musculation afin de faire ou pratiquer du cardio, et 
machine guidées(appareils) seulement.

En sachant que mon fils/ma fille travaille en autonomie, 
l'association se dégage de toutes responsabilités en cas d'accident 
(sinistre).

Ceci est fait pour valoir ce qui est de droit.

« lu et approuvé »

Date                

Signature           


